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PROGRAMMA 
 

GIOVEDI 27 AGOSTO   

15.00 

(sala Darchini) 

Apertura del corso: 

saluti del Consigliere Federale Paolo Baresi. 

Appello e verifica presenti.  

CNF 

15:30 – 16:45 

(sala Darchini) 
Esame: test 40 quesiti sulla seconda parte. CNF 

17:00 – 19:00 
Teoria 

(sala Darchini) 

L'evoluzione del gioco e le sue conseguenze sulla 

selezione e lo sviluppo dei talenti; 

(The Evolution of the Game and consequences for 

selecting and developing talents) 

Jochen Beppler 

(Germania) 

VENERDI 28 AGOSTO  

9:00 – 11:00 
Teoria 

(sala Darchini) 

Difesa moderna 
(Modern Defense) 

Jochen Beppler 

(Germania) 11:00 – 13:00 
Pratica 

(Palestra) 

Isolamenti in attacco 
(Isolations in Attack) 

13:00 – 15:00 Pausa Pranzo  

15:00 -17:00 
1a ora teoria 2a ora Pratica 

(Palestra) 

Difesa 6-0 Secondo la scuola spagnola 
(Defensa 6-0, según la escuela española). 

Manolo Laguna 

(Spagna) 

17:00 – 19:00 
Teoria + Domande 

(sala Darchini) 

Il mio percorso nella pallamano"  
(My Handball Journey) 

Allan Heine  

Pedersen 

(Danimarca)  

Corso per Allenatore di terzo livello 2025/26 
3° modulo  

Mordano 27-30 agosto 2026 
Pratica:Palestra: via Aldo Moro 1, Mordano 

Teoria: sala Darchini, via Ombrosa 2, Mordano (44°23'48.5"N 11°48'44.5"E)  
150 metri dalla palestra  
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SABATO 29 AGOSTO  

9:00 – 11:00 
Teoria – pratica 

(Palestra) 

Metodologia danese: energia, motivazione e felicità" 
(Teoria e pratica: 30 min in aula + 90 min in campo)                   
(Danish Methodology: Energy, motivation and happiness) 
(Theory & Practice: 30 min classroom + 90 min on court) 

Allan Heine 

Pedersen 

(Danimarca) 

11:00 – 13:00 
1a ora teoria 2a ora Pratica 

(Palestra) 

Difesa 6-0 Secondo la scuola spagnola 
(Defensa 6-0, según la escuela española). 

Manolo Laguna 

(Spagna) 

13:00 – 15:00 Pausa Pranzo  

15:00 -16:00 
Pratica 

(Palestra) 

Sviluppo individuale"  
(Individual Development) Allan Heine 

Pedersen 

(Danimarca) 
16:00 -17:00 

Pratica 

(Palestra) 

Giocare velocemente - Il contrattacco"  
(Play Fast – The Counter-Attack) 
 

17:00 – 19:00 
1a ora teoria 2a ora Pratica 

(Palestra) 

Difesa 6-0 Secondo la scuola spagnola 
(Defensa 6-0, según la escuela española). 

Manolo Laguna 

(Spagna)  

DOMENICA 30 AGOSTO  

9:00 – 11:00 

(sala Darchini) 
PRESENTAZIONE TESINE CNF 

11:00 – 13:00 

(sala Darchini) 
PRESENTAZIONE TESINE CNF 

13:00 – 14:00 Pausa Pranzo  

14:00 -17:00 

(sala Darchini) PRESENTAZIONE TESINE CNF 
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Relatori, Tecnici ed Esperti partecipanti ai lavori 

 

Responsabili del corso di 3° livello 

Sig. Baresi Paolo (referente della federazione per il C.F.) 

Prof. Tassinari Domenico (responsabile CNF) 

Prof. Bartolini Luciano (componente della CNF) 
 

Manuel Laguna (Spagna) 

Esperienza di insegnamento internazionale: Istruttore IHF (istruttore ufficiale della Federazione Internazionale di Pallamano), tiene 
corsi di formazione e seminari in tutto il mondo. Istruttore e formatore Master Coach EHF. 

Docencia internacional: Profesor de la IHF (instructor oficial de la Federación Internacional de Balonmano), imparte cursos y seminarios de 
entrenamiento en todo el mundo.  

Profesor y formador Master Coach EHF 

Jochen Beppler (Germania) 

Fino a novembre 2025 è stato allenatore nazionale per lo sviluppo giovanile per la  

Federazione tedesca di pallamano (DHB). Vincitore titolo mondiale U17 nel 2025 . Ora collabora con l’EHF 

Until November 2025, he was the national youth development coach for the 

German Handball Federation (DHB). He won the U17 World Championship title in 2025. He now works with the EHF. 

Allan Heine Pedersen (Danimarca) 

Attualmente è responsabile del settore giovanile e della nuova Academy dell'Aalborg Håndbold - EHF Master Coach. 

He is currently responsible for the youth sector and the new Academy of Aalborg Håndbold. EHF Master Coach 

 


	150 metri dalla palestra

