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Segreteria Generale 
 Roma, 13 settembre 2012 
Circolare n.  42/2012 
 

Alle Società Affiliate 
Agli atleti e tecnici 
Ai Signori Consiglieri Federali 
Ai Signori Revisori dei Conti 
Ai Comitati e Delegazioni Regionali 
Alle Delegazioni Provinciali 
Ai Settori Federali 
LORO INDIRIZZI 

 
 
Oggetto:  Applicazione regola dei 3 Team time-out. 

 
 
Ad integrazione della precedente Circolare n. 35 del 30 luglio 

2012, di pari oggetto, si riporta di seguito il testo integrale del chiarimento 
alle regole di giuoco della IHF, fatto pervenire in data 30 agosto u.s. per il 
tramite della EHF, relativamente alla materia del 3° team time-out in 
vigore dalla corrente stagione 2012/13: 

 
“In ciascuno dei due tempi regolamentari di giuoco – con 

esclusione pertanto dei tempi supplementari – non possono essere 
accordati a ciascuna squadra più di due team time-out.  

 

Tra i due team time-out accordati ad una stessa squadra deve 
essersi verificato almeno un possesso di palla da parte della squadra 
avversaria. 3 cartoncini verdi, recanti rispettivamente i numeri 1, 2 e 3 
devono essere a disposizione di ciascuna squadra.  

 

Le squadre ricevono i cartoncini recanti i numeri ‘1’ e ’2’ 
all’inizio del primo tempo e quelli recanti i numeri ‘2’ e ‘3’ all’inizio del 
secondo tempo, sempre che abbiano effettivamente usufruito di un solo 
team time-out nel corso del primo tempo.  

 

Qualora avessero usufruito di due team time-out nel corso del 
primo tempo, allora devono ricevere all’inizio del secondo tempo 
soltanto il cartoncino recante il numero ‘3’.  



F.I.G.H. 
 

 
 

Durante gli ultimi 5 minuti dell’incontro – riferiti pertanto al solo 
secondo tempo – può essere richiesto e concesso un solo team time-out 
per ciascuna squadra.  

 

Ogni società deve mettere a disposizione per i propri incontri in 
casa due serie di cartoncini verdi numerati da 1 a 3” 

 
Distinti saluti.  
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