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Alle Societa Affiliate

Agli atleti e tecnici

Ai Signori Consiglieri Federali

Al Signori Revisori dei Conti

Ai Comitati e Delegazioni Regionali
Alle Delegazioni Provinciali

Al Settori Federali

LORO INDIRIZZI

Oggetto: Iniziative della IHF in materia di doping.

La IHF ha fatto pervenire a tutte le Federazioni Sportive Nazionali una
comunicazione nella quale si precisa come o standard internazionale
per I'educazione, adottato dalllAgenzia Mondiale Antidoping (WADA)
nel 2021, affermi che "la prima esperienza di un atleta con l'antidoping
dovrebbe avvenire attraverso l'educazione piuttosto che il controllo
antidoping" essenziale per tutelare gli atleti e l'integrita del nostro sport.

La Federazione Internazionale di Pallamano (IHF), come parte del
movimento globale antfidoping guidato dalla WADA si impegna a
promuovere un'educazione che dia agli atleti e al personale di support
agli atleti la possibilita di competere in modo pulito.

L'HF offre un programma di educazione framite la International Testing
Agency (ITA). Queste iniziative educative sono disponibili per tutti gli
Atleti ed il personale a supporto degli stessi.

La IHF vi terrd informati sulle attivita di “Clean Sport Education 2026”
durante futto I'anno.

La International Testing Agency (ITA) offre:

a) webinar mensili su argomenti chiave pensati per atleti e personale di
supporto agli atleti. Le sessioni sono condotte in inglese, con
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https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.wada-ama.org%2Fen&e=d1becced&h=a064752a&f=y&p=y
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fita.sport%2F&e=d1becced&h=d42bc61c&f=y&p=y
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fita.sport%2F&e=d1becced&h=d42bc61c&f=y&p=y
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traduzione simultanea in arabo, francese, russo e spagnolo, con
didascalie tradotte automaticamente.

Per usufruire di questi servizi sard necessario:
- Iscriviti_alla newsletter ITA per ricevere informazioni su questi
webinar mensili € promuoverli ai fuoi atleti e al personale di
supporto agli atleti
- Visita il canale YouTube dell'lTA per vedere le registrazioni delle
sessioni precedenti.

b) L'ITA Athlete Hub che aiuta atleti e personale di supporto agli atleti a
comprendere i propri diritti e responsabilita, supporta in importanti
compiti amministrativi come |la presentazione di un modulo TUE.

Ogni argomento chiave in fema di antidoping viene infrodotto e ha una
sezione FAQ dove le domande piu frequenti frovano risposte da esperti
della materia.

c) ADEL della WADA ¢ una piattaforma gratuita e accessibile a
chiunque e offre una gamma di corsi di e-learning, molti dei quali
disponibili in piu lingue, registrandosi gratuitamente.

Si ricorda che la Lista dei farmaci proibiti 2026 € entrata in vigore a
partire dal 1° gennaio 2026 e puo essere consultata QUI.

Si ricorda inoltre che in data 9 febbraio, la FIGH ha pubblicato la
Circolare n. 4 (Piattaforma consultazione farmaci commercializzati in
Italia e principi attivi proibiti ai sensi della Lista delle sostanze e dei
metodi proibiti della World Anti-Doping Agency)

Distinti saluti.

Il Segretario Gengrale
ino Ruo

Stadio Olimpico (Curva Nord) — 00135 Roma

Telefono +39 06 87975901 - mm |
Partita lva 01381521002 - C.F. 05263360587 = =,
www.figh.it - e-mail: office@figh.it ! !


https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fconfirmsubscription.com%2Fh%2Ft%2F2E86C8C00BB35830&e=d1becced&h=6c186142&f=y&p=y
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2F%40internationaltestingagency&e=d1becced&h=13238988&f=y&p=y
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fita.sport%2Fathlete-hub%2F%23%3A~%3Atext%3DThe%2520ITA%2520Athlete%2520Hub%2520helps%2520you%2520understand%2520your%2Cyou%2520access%2520to%2520a%2520comprehensive%2520collection%2520of%2520resources.&e=d1becced&h=e31bb4a5&f=y&p=y
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fadel.wada-ama.org%2Flms%2F&e=d1becced&h=e885e2bf&f=y&p=y
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fwww.wada-ama.org%2Fen%2Fresources%2Fworld-anti-doping-code-and-international-standards%2Fprohibited-list&e=d1becced&h=efe637bd&f=y&p=y
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