ITALIA

FIGH FEDERAZIONE
ITAIIANA

- 11 ALY

GIUOCO

HANDBALL
Segreteria Generale

Roma, 27 gennaio 2026
Circolare n. 1/2026

Alle Societa Affiliate

Agli atleti e tecnici

Ai Signori Consiglieri Federali

Ai Signori Revisori dei Conti

Ai Comitati e Delegazioni Regionali
Alle Delegazioni Provinciali

Ai Settori Federali

LORO INDIRIZZI

Oggetto: Baby Hand 2026.

Si informa che la FIGH, anche per questa stagione sportiva,
ha riconfermato I'iniziativa del “Baby Hand”, rivolta ai bambini a partire
dai 4 anni.

Si trasmettono in allegato alla presente le modalita di
partecipazione ed il modulo di iscrizione, da far pervenire entro il 16
febbraio 2026, all'indirizzo di posta eletftronica
promozione@federhandball.it.

Distinti saluti.

Il Segretario Gengrale
riggno Ruo

Stadio Olimpico (Curva Nord) — 00135 Roma
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FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO HANDBALL

FINALITA’

La FIGH attraverso l'iniziativa rivolta al “Baby Hand” vuole estendere la propria proposta educativa e
formativa ai bambini della fascia di eta dai 4 ai 5 anni della Scuola dell'Infanzia.

L'obiettivo & quello di stimolare nei bambini e nelle bambine lo sviluppo delle condotte motorie di base
(correre, saltare e lanciare) attraverso un approccio naturale, scevro da tecnicismi precoci, e di creare una
base di competenze motorie trasferibili anche all’ambito sportivo.

DESTINATARI
- N° 50 societa sportive affiliate alla FIGH stagione 2025/2026
ADESIONE

- Invio del modulo allegato alla presente entro il 16 febbraio 2026 compilato in tutti i campi indicando
almeno 6 bambini con tesseramento TAP-S

OBIETTIVI

- Promuovere le attivita rivolte ai bambini della fascia di eta dai 4 ai 6 anni seguendo la Guida dedicata
“Corri, Salta e Lancia con...Tommy e Birba”

- Sollecitare stili di vita attivi
- Favorire e contribuire allo sviluppo completo dei Bambini e delle Bambine
Cronoprogramma:
- 6 febbraio 2026, Chiusura Adesione delle societa
- 30 giugno 2026, Chiusura Tesseramento dei bambini (modulo TAP-S)
- apartire dal 16 febbraio 2026, spedizione alle societa del materiale con un minimo di 6 atleti iscritti

- Formazione a distanza ed in presenza per Tecnici federali che vogliono avvicinarsi alle attivita riferite a
guesta fascia d’eta.

- Svolgimento di n° 20 ore di attivita in societa entro il 30 giugno 2026
- Partecipazione ad una tappa dedicata al Baby Hand, organizzata dalle Aree entro il 30 giugno 2026
MATERIALE
(inviato alle societa con minimo 6 tesserati TAP-S)
- N° 3 Guide cartacee “Corri, Salta, Lancia...con Tommy e Birba” per le societa aderenti
- N° 10 palloni TRIAL n° BAO1

- Contributo di 100,00€ per Istruttore di Base, indicato dalla societa che svolgera almeno 4 ore in scuole
convenzionate con proposte progettuali dedicate alla fascia di eta 4/5 anni

Criteri per la convenzione con una Scuola dell’infanzia:

Adesione al progetto Baby Hand da parte della societa entro il 28 febbraio 2026

Sottoscrizione della convezione tra la societa e la scuola d’infanzia o istituzione riconosciuta.

Indicazione, da parte della societa, dell’istruttore per l'intervento delle 4 ore previste per I'avviamento
dell’attivita nella scuola convenzionata.

Invio della convenzione alla Federazione per accesso agli incentivi.
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FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO HANDBALL

MODULO DI ISCRIZIONE PROGETTO BABY HAND (entro il 16 febbraio 2026)

Societa di appartenenza Codice federale

Generalita dei bambini

1 Cognome Nome Data di nascita
Bambino
2 Cognome Nome Data di nascita
Bambino
3 Cognome Nome Data di nascita
Bambino
4 Cognome Nome Data di nascita
Bambino
5 Cognome Nome Data di nascita
Bambino
6 Cognome Nome Data di nascita
Bambino
7 Cognome Nome Data di nascita
Bambino
8 Cognome Nome Data di nascita
Bambino
9 Cognome Nome Data di nascita
Bambino
10 Cognome Nome Data di nascita
Bambino

Si dichiara che i sopra indicati sono regolarmente tesserati

Il Presidente

Stadio Olimpico (Curva Nord) — 00135 Roma
Telefono +39 06 87975901

Partita Iva 01381521002 - C.F. 05263360587
www.figh.it - e-mail: office@figh.it




	Segreteria Generale
	Roma, 27 gennaio 2026
	Circolare n.  1/2026

