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AVVISO DESTINATO ALLE ASD/SSD ED AGLI INSEGNANTI DI EDUCAZIONE FISICA/SCIENZE
MOTORIE PER LA SELEZIONE DI PROGETTI FINALIZZATI ALLA CRESCITA DEL MOVIMENTO
GIOVANILE ED AL CONTRASTO DELL’ABBANDONO PRECOCE DELLO SPORT: “CrescHandball”

Codice Unico di Progetto (CUP) J59122001590001

PREMESSA

La Federazione Italiana Giuoco Handball (FIGH), attraversoil finanziamento del bando di Sporte Salute
“Progetti 20 milioni” riservato agli OOSS nazionali, promuove la partecipazione al progetto
CrescHandball con un pieno coinvolgimento della Associazioni Sportive affiliate o aderenti, con la
finalita disupportare le nuove generazionidisportivicon progetti miratia migliorare e ampliare l'offerta
sportiva per bambini e ragazzi, favorendo la crescita del movimento giovanile e contrastando
I’'abbandono precoce dello sport.

Il progetto prevede due linee di intervento principali riferite alle ASD/SSD affiliate/aderenti ed agli
insegnati di educazione fisica/scienze motorie delle scuole primarie di | e |l grado o che rientrano nel
target specifico di progetto.

Il progetto CrescHandball si sviluppera nel rispetto dei protocolli di sicurezza in osservanza di quanto
disposto dal Ministero della Salute e dai protocollidei singolilstituti scolastici, per cid che concerne le
lezioni curricolari, e dai regolamenti FIGH, per quel che riguarda le lezioni extracurriculari o del dopo
scuola.

GLI OBIETTIVI

Il progetto “CrescHandball” propone di favorire ’avvicinamento di nuove bambini e ragazzi all’attivita
sportiva attraverso la realizzazione di una serie di eventi di sensibilizzazione, trai quali feste sportive
territoriali in varie date ed in diverse citta italiane, grazie alla collaborazione di professori dieducazione
fisica/scienze motoriein connessione con le ASD/SSD del territorio, comprendendo specifiche attivita
sportivericonducibili alla Pallamanosia all’interno degliistituti scolasticiin orario curriculare che extra-
curriculare (attivita gratuite) che al di fuori del contesto scolastico (attivita a tariffe calmierate) nel
periodo interessato al progetto.

ILProgetto “CrescHandball” intende inoltre, come ulteriore obiettivo, contribuire allo sviluppo armonico
degli alunni proponendo attivita che favoriscano la presa di coscienza del proprio corpo e del suo
corretto orientamento spazio-temporale, la fiducia nelle proprie capacita attraverso 'acquisizione di
nuove abilita e competenze, 'adattamento a situazioni motorie nuove, sempre piu organizzate e
complesse, e lo sviluppo delle capacita coordinative per migliorare la coordinazione fine.

Il progetto si pone l'obiettivo di coinvolgere 20.000 nuovi futuri praticanti con la partecipazione di
almeno 200 docenti di educazione fisica/scienze motorie con la supervisione di 60 ASD/SSD Tutor di
progetto. Queste azioni porteranno al reclutamento di nuovi tesserati provenienti dalle attivita
scolastiche e promozionali.

LE AZIONI E LE LINEE DI INTERVENTO

Le attivita di progetto si svolgeranno attraverso la formazione degli insegnanti di educazione
fisica/scienze motorie e 'aggiornamento dei tecnici esistenti sul nuovo approccio didattico, con
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Uattivita sportiva curriculare, con Uattivita pomeridiana extra scolastica e con le attivita di promozione
attraverso le feste territoriali.

Formazione degli insegnanti di educazione fisica/scienze motorie: 'obiettivo primario del corso &
quello di fornire competenze specifiche nella promozione della pallamano e svolgere la funzione di
educatore e formatore nell’eta dellascuola primaria e della preadolescenza. | corsisaranno strutturati
in moduli on line da 2 ore. La FIGH ha attivato anche attraverso la piattaforma “SOFIA” (Sistema
Operativo per la Formazione e le Iniziative di Aggiornamento del personale della scuola)
l’organizzazione ed erogazione di corsi gratuiti con il rilascio del credito formativo.

Attivita sportiva pratica in contesto scolastico: i docenti selezionati saranno chiamati a svolgere un
monte ore di attivita sportivain contesto scolastico. Al docente selezionato verranno fornitin.5 palloni
e strumentiinformativisul gioco dellapallamano a scuola. Le attivita saranno gratuite peri praticanti.
Le ASD/SSD Tutor selezionate affiancheranno i docenti nel percorso tecnico, didattico e logistico.

Attivita sportiva pratica extra scolastica: per stimolare la frequentazione della “palestra” nel dopo
scuola le ASD/SSD tutor dovranno proseguire le attivita erogate nell’orario scolastico nella fascia
pomeridiana garantendo ai partecipanti la gratuita della retta per il primo mese ed un prezzo
“calmierato” per i mesi successivi, con uno sconto sulle tariffe attuate per le attivita di avviamento del
nuovo praticante.

Feste e attivita promozionali: Verranno organizzate delle feste ed incontria livello territoriale con
l’organizzazionedimomentidi condivisione suddivise per aree. Le feste saranno 'occasione, oltre che
di socializzazionetrai vari partecipanti, anche per la promozione deivalorie degliobiettivi progettuali.

DESTINATARI DEL PROGETTO

1. Associazioni/Societa Sportive Dilettantistiche affiliate/aderenti alla FIGH in regola con la
vigente normativa in materia di affiliazione/adesione.

2. Insegnantidi Educazione Fisica/Scienze Motorie della Scuola Primaria e della Scuola
Secondaria di primo grado

Associazioni/Societa Sportive Dilettantistiche

Verranno selezionate attraverso il presente bando 60 ASD/SSD per lo svolgimento dell’attivita sportiva
extra scolastica e per le attivita di coordinamento degliinsegnantidieducazione fisica/scienze motorie
che verranno assegnati dalla FIGH alle societa secondo i criteri di vicinanza territoriale.

Le ASD/SSD regolarmente affiliate/aderenti alla FIGH per la stagione sportiva 2025/2026 dovranno
presentare un progetto sportivo extrascolastico, un cronoprogrammadelle attivita, una propostadelle
tariffe agevolate come in premessa, per i nuovi partecipanti ed indicare un referente dedicato per il
monitoraggio e la rendicontazione. Atal fine sara fornita la modulistica necessaria.

Le ASD/SSD verranno selezionate secondo i criteri di valutazione meglio specificati nel presente nel
bando.

Alle ASD/SSD selezionate verranno assegnatidalla FIGH, in base alla vicinanza territoriale e ai criteri di
distribuzione numerica, gliinsegnantidi educazione fisica/scienze motorie che verranno selezionatiin
ambito nazionale e che avranno adempiuto alle attivita ed alle obbligazioni previste dal presente bando.
ILnumero dei docentiassegnati potra variare anche in base alla capacita organizzativa della ASD/SSD.
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Le ASD/SSD dovranno coordinarsi con gli insegnanti assegnati, per espletare le pratiche burocratiche
utili al tesseramento dei nuovi praticanti provvedendo almeno sette giorniprimadell’avvio delle attivita
scolastiche, oltre a fornire tutte le informazioni sulle attivita pomeridiane.

Insegnanti di Educazione Fisica/Scienze Motorie

Verranno selezionati con il presente bando n.200 insegnanti di educazione fisica/scienze motorie
operanti nella Scuola Primaria e nella Scuola Secondaria di primo grado.

Gliinsegnantidovranno presentare alla FIGH un progetto tecnico sportivo all’interno dellascuolaeun
cronoprogramma delle attivita.

Gliinsegnanti dovranno svolgere almeno n.5ore di attivita sportiva (1 ora in orario curriculare e 4 ore in
orario extra curriculare) organizzando gruppi con minimo n.15 alunni nella scuola dove si intende
svolgere attivita. L'insegnante dovra organizzare le attivita dei gruppi con autonomia di gestione in
termini di date e orari, e comunque fino ad un massimo di 7 gruppi. L'insegnante dovra
obbligatoriamente svolgereil corso diformazione specifico di progetto delladuratadi 2 ore (piattaforma
SOFIA o formazione FIGH).

Nella selezione degli insegnanti si terra conto prioritariamente del progetto tecnico e del numero dei
gruppiorganizzati. L'insegnante dovra collaborare con la ASD/SSD assegnata per territorialita e capacita
numerica, fornendo leinformazionie ladocumentazione acquisita nel corso delle attivita scolastiche,
cosicome le autorizzazioniper il tesseramento da perfezionarsialmeno 7 giorni primadell’avvio di ogni
attivita di gruppo, al fine di consentire il tesseramento federale dei partecipanti. L'insegnante
promuovera altresi, le attivita sportive da svolgere presso le ASD/SSD nella fascia pomeridiana extra
scolastica.

Gli insegnanti riceveranno un contributo a seguito dello svolgimento delle attivita che saranno
monitorate attraverso la presentazione di report, l'utilizzo della APP Sport-IN di Sport e Salute ed alla
presentazione della documentazione contabile/amministrativa che sara messa a disposizione dalla
FIGH.

MONITORAGGIO ATTIVITA’ - App Sport e Salute

Per le attivita di monitoraggio delle attivita verra utilizzato il sistema di Sport e Salute “Sport-IN”. Le
ASD/SSD e gli insegnanti dovranno assicurarsi che i nuovi praticanti creino il proprio account sulla
piattaformae registrino quotidianamente laloro presenza alle attivita progettuali. Attesala necessita di
registrare la partecipazione alle attivita da parte dei partecipanti su Sport- IN, trattandosidi minorenni,
e consigliato affidare la gestione del registro presenze di quest’ultimi al tecnico o al dirigente della
ASD/SSD di riferimento o all’insegnante incaricato. In mancanza dovranno essere sensibilizzati alla
registrazione gli esercenti la responsabilita genitoriale o gli accompagnatori dei minorenni. A tal fine
sara attivata apposita formazione anche relativamente all’uso di Sport-IN.

MISURA, RENDICONTAZIONE ED EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO

Associazioni/Societa Sportive Dilettantistiche

La ASD/SSD ricevera un contributo di€ 1.000,00 per le attivita di tutoraggio, per la presa in carico degli
insegnanti assegnati e per la promozione delle attivita pomeridiane extra scolastiche, a seguito di
verifica da parte della FIGH del regolare svolgimento del progetto. Il contributo sara erogato
subordinatamente alla realizzazione di:
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- Applicazione della gratuita del primo mese della retta alle attivita organizzate dalla societa

- Applicazione del prezzo “calmierato” per i successivi mesi

- Tesseramento federale dei partecipanti alle attivita organizzate dagli insegnanti provenienti
dal contesto scolastico

- Accettazione e coordinamento dei docenti assegnati dalla FIGH

- Monitoraggio delle attivita con App Sport IN

Insegnanti di Educazione Fisica/Scienze Motorie

Per Uorganizzazione delle attivita svolte in ambito scolastico, all’insegnate verra riconosciuto un
compenso di € 100,00 per ogni gruppo creato fino ad un massimo di 7 gruppi. L'insegnante potra
ricevere quindifino ad un massimo di€700,00 omnicomprensive delle spese. Il contributo sara erogato
subordinatamente alla realizzazione di:

- Erogazione di almeno di 5 ore di attivita sportiva (1 ora orario curriculare e 4 ore orario extra
curriculare) per gruppo

- Partecipazione di minimo n.15 alunni per gruppo e fino ad un massimo di 7 gruppi

- Corso diformazione specifico di progetto della durata di 2 ore (piattaforma SOFIA o
formazione FIGH)

- Collaborazione con la ASD/SSD assegnata con la condivisione della documentazione

- Monitoraggio delle attivita con App Sport IN

TERMINI E MODALITA’ PRESENTAZIONE DOMANDA

Le domande di candidatura potranno essere presentate esclusivamente attraverso Uinvio della
documentazione allegata al presente bando entro e non oltre le 12.00 del 29 ottobre 2025 a mezzo
mail al seguente indirizzo: creschandball@federhandball.it . Lacommissione di valutazione, a seguito
dell’iter valutativo, elaborera un elenco dei soggetti ammessi (ASD/SSD/Docenti) e ne dara
comunicazione agli interessati per l’avvio del progetto.

All’atto della candidatura le ASD/SSD dovranno produrre il modulo di adesione che contiene le
informazioniin ordine a:

- Scheda descrittiva delle attivita proposte suddivise per fascia di eta, indicazione della tariffa
“piena” e della tariffa “calmierata” per i mesi successivi

- Cronoprogramma delle attivita e corsi con date e orari

- Dichiarazione di utilizzo impianti sportivi e strutture per la pratica sportiva

- Nominativo e contatti del referente del progetto

All’atto della candidatura gli insegnanti dovranno produrre il modulo di adesione che contiene le
informazioniin ordine a:

- Scheda descrittiva delle attivita proposte in orario curriculare ed in orario extracurriculare

- Cronoprogramma delle attivita

- Numero dei gruppi previsti

- Indicazione dell’istituto scolastico interessato con il quale in fase successiva, se selezionato,
sottoscrivera la convenzione secondo il modello standard fornito dalla FIGH

- Normativa sulla privacy

- Copiadocumento d’identita


mailto:creschandball@federhandball.it

il FEDERAZIONE
" . N ITALIANA

\ GIUOCO
HANDBALL

CRESCI

DURATA DEL PROGETTO

Le attivita del presente bando decorreranno dalla data di approvazione del progetto al 30 aprile 2026.
Le attivita pomeridiane extra scolastiche potranno proseguire anche oltre la data del 30 aprile 2026.

Nel corso delladuratadel progetto potrebbero essere effettuate visite da parte dellastrutturaoperativa
della FIGH presso gli impiantie/o le strutture neiqualisi svolgono le attivita previste dal progetto e dal
calendario del programma di attivita inviato.

CRITERI DI VALUTAZIONE per le ASD/SSD

La Commissione di valutazione procedera a valutare i progetti pervenuti avvalendosi della griglia di
seguito riportata. La Commissione potra assegnare a ciascun progetto un punteggio massimo di 100
punti secondo i criteri di valutazione. A conclusione dell’iter valutativo la Commissione elaborera un
elenco dei soggettiammessi (ASD/SSD)

Il punteggio minimo da raggiungere € pari a 60/100.

Criterio Punteggio Massimo

Anzianita (ininterrotta) 10 punti

2 punti per ogni anno di anzianita di affiliazione

Numero tesserati della ASD/SSD nella stagione 2024/2025 10 punti

2 punti per ogni 20 tesserati under14

Qualita proposta progettuale per attivita in contesto extra-scolastico e | 30 punti
dopo scuola

Sconto sulla tariffa del corso pomeridiano con oltre il primo mese di | 20 punti
attivita.

- 2puntiper ogni 10% aggiuntivo allo sconto mensile
- 5puntiper ogni mese aggiuntivo del prezzo “calmierato”

Pari opportunita e parita di genere: 10 punti

- 2puntiper ognitecnico donna tesserato

Partecipazione al progetto Pallamano@scuola 2024/2025 10 punti

Presenza con progetti scolastici territoriali 10 punti

- 2puntiperogniistituto scolastico dove la asd svolge progetti
attivi
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CRITERI DI VALUTAZIONE per gli Insegnanti di Educazione Fisica/Scienze Motorie

La Commissione di valutazione procedera a valutare i progetti pervenuti avvalendosi della griglia di
seguito riportata. La Commissione potra assegnare a ciascun progetto un punteggio massimo di 100
punti secondo i criteri di valutazione. A conclusione dell’iter valutativo la Commissione elaborera un
elenco dei soggettiammessi (Insegnanti).

Criterio Punteggio Massimo

Progetto tecnico 30 punti

Qualita proposta progettuale per attivita in contesto

Numero di gruppi organizzati 70 punti

10 punti per ogni gruppo

In caso di parita di punteggio, tra due o piu progetti, si procedera tenendo conto dell’ordine diricezione
della candidatura.

RIDETERMINAZIONE ASSEGNAZIONE CONTRIBUTI

Eventualifondinon assegnati per mancanzadiadesionio deirequisiti minimirichiesti, potranno essere
riassegnati dalla FIGH sulla base delle domande ricevute a proprio insindacabile giudizio.

GUIDA TECNICA E FORMAZIONE

Verrafornito unaguidatecnica delle attivita da svolgere in contesto scolastico con esempidilezionitipo
ed indicazioni pertarget di eta. Il manualeverra presentato al corso di formazione e successivamente
pubblicato e messo a disposizione dei docenti.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Ai sensi e per gli effetti della normativa sul trattamento dei dati personali, si informano i soggetti
proponenti che il trattamento dei dati personali forniti o comunque acquisiti dalla FIGH ¢ finalizzato
unicamente all’espletamento delle attivita di valutazione e controllo e saranno trattati con sistemi
elettronici e manuali, comunque in modo da garantirne la sicurezza e la riservatezza.



