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Segreteria Generale 
Roma, 4 giugno 2020 

Circolare n.  30/2020 

Alle Società Affiliate 
Agli atleti e tecnici 
Ai Signori Consiglieri Federali 
Ai Signori Revisori dei Conti 
Ai Comitati e Delegazioni Regionali 
Alle Delegazioni Provinciali 
Ai Settori Federali 
LORO INDIRIZZI 

Oggetto:   Aggiornamento del protocollo per la ripresa delle attività di 
allenamento. 

Facendo seguito alla precedente Circolare n. 26 di pari 
oggetto, e tenuto conto di quanto stabilito dal DPCM 17 maggio 2020 
(art. 1 lettere d-f) che consente la riapertura delle palestre e dei centri 
sportivi come pure l’attività sportiva all’aperto sempre rispettando il 
distanziamento, si comunica che l’applicazione del “Protocollo per la 
ripresa delle attività di allenamento nella pallamano e beachandball” 
deve intendersi estesa alle società di ogni serie e/o categoria giovanile, 
a far data da lunedì 8 giugno p.v. 

Nel sottolineare che, laddove possibile, deve essere sempre 
opportunamente privilegiata l’attività all’aperto, si precisa comunque 
che la copertura assicurativa fornita dalla Federazione potrà trovare 
applicazione soltanto nel caso in cui gli interessati risultino regolarmente 
tesserati, in possesso di valida certificazione medica di idoneità sportiva 
(agonistica o non a seconda che si tratti di attività agonistica o 
promozionale), ed a condizione che le attività di allenamento siano 
organizzate sotto il diretto controllo della società, raccomandando 
pertanto l’osservanza delle indicazioni contenute nel citato protocollo, 
soprattutto con riguardo alle comunicazioni richieste e previste. 



F.I.G.H. 

Ancora una volta si sottolinea come l’autorizzazione a 
riprendere l’attività di allenamento debba essere rigorosamente 
subordinata alla assoluta osservanza del protocollo in vigore, con 
specifico riferimento a tutti i controlli preliminari, alle norme igieniche, al 
distanziamento tra gli atleti, al ricorso esclusivo ad allenamenti individuali 
con conseguente divieto di scambiarsi l’attrezzatura sportiva, compreso 
quindi il pallone da giuoco. 

Sempre in tal senso si ribadisce ancora come agli 
adempimenti sopra richiamati debba aggiungersi l’indicazione dei 
tecnici responsabili, dei collaboratori e del personale sanitario di 
supporto (medici, fisioterapisti) che fanno parte del cc.dd. “Gruppo 
Squadra”. La Società, inoltre, dovrà indicare il/i responsabile/i Covid-19 
ed eventualmente il nominativo del medico sociale o medico di 
riferimento, il quale, se impossibilitato a svolgere le attività di propria 
competenza presso la sede di allenamento, dovrà in ogni modo 
adempiervi anche presso altra sede, rilasciando la medesima 
certificazione che avrebbe dovuto produrre presso la palestra o struttura 
all’aperto. 

Distinti saluti. 


