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Segreteria Generale 
 Roma, 20 maggio 2016 
Circolare n.  36/2016 
 

Alle Società Affiliate 
Agli atleti e tecnici 
Ai Signori Consiglieri Federali 
Ai Signori Revisori dei Conti 
Ai Comitati e Delegazioni Regionali 
Alle Delegazioni Provinciali 
Ai Settori Federali 
LORO INDIRIZZI 

 
 
Oggetto:  1° Corso di inquadramento tecnici Livello 1 
 
                  

Con riferimento alla Circolare 32/2016, riguardante la 
riorganizzazione dei livelli tecnici con unificazione di quelli 1A e 1B nel 
nuovo Livello 1, la Federazione organizza il 1° Corso di inquadramento al 
Livello 1, riservato ai tecnici del Livello 1A in possesso dei requisiti richiesti. 
 
Sede del Corso (lezioni teoriche e pratiche): Palasport S. Giacomo di 
Conversano, con il seguente programma: 
Mercoledì 1 Giugno ore 09.00-13.00 e 14.00-20.00 
Ore 20.00 Visione partita Italia - Repubblica Ceca seniores femminile 
(Qualificazioni  Europee 2016)   
Giovedì  2 Giugno ore 09.00-13.00 e 14.00-18.00 
Ore 18.00-20.00 Verifiche finali 
 

Al corso potranno partecipare i tecnici in possesso del Livello 
1A in regola con il tesseramento personale per la stagione 2015/16 e che 
abbiamo allenato con licenza di società per almeno una stagione 
sportiva (compresa quella in corso), in possesso altresì del diploma di 
scuola media  superiore. 
 
 
 



F.I.G.H. 
 

 
L’iscrizione al corso è a titolo gratuito, sono direttamente a 

carico dei partecipanti le spese di vitto e alloggio.  Il Comitato Regionale 
Puglia puglia@figh.it è a disposizione per ogni assistenza organizzativa. 
 
                   L’allegata scheda di iscrizione al corso deve pervenire, 
debitamente compilata e sottoscritta dall’interessato, entro e non oltre il  
30 maggio 2016 a mezzo e-mail  office@figh.it  o fax 06.87975913. 
 

Fermo restando che il programma sarà inviato – via e-mail – ai 
corsisti nella serata del 30 maggio 2016, qui di seguito si riportano gli 
argomenti oggetto del corso: 
• Preparazione fisica 
• Psicologia sportiva 
• Preparazione tecnico/tattica 
• Beach handball 
• Regolamenti federali 
 
                   L’ufficio federale (tel. 06.87975926) è comunque a 
disposizione per ulteriori informazioni e/o chiarimenti. 
 

Distinti saluti.  
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F.I.G.H. 
 

 
DOMANDA  DI   AMMISSIONE 
CORSO DI  AGGIORNAMENTO 

RIOGANIZZAZIONE  LIVELLI  TECNICI 
 

(DA  INVIARE  ENTRO   IL   30 MAGGIO  2016) 
 
 
COGNOME ________________________________________________________________  
 
NOME _____________________________________________________________________  
 
LUOGO E DATA DI NASCITA _________________________________________________  
 
NAZIONALITÀ ______________________________________________________________  
 
CITTA’ DI RESIDENZA___________________________________C.A.P._______________  
 
REGIONE DI APPARTENENZA________________________________________________  
 
CELLULARE_________________________________________________________________  
 
TELEFAX____________________________________________________________________  
 
E_MAIL ____________________________________________________________________  
 
ANNO DI CONSEGUIMENTO DEL LIVELLO 1 A ________________________________ 
 
ANNO/ANNI  CON LICENZA DI SOCIETA’____________________________________ 
 
 
Data  ______________  

 
                                                                                          Firma del tecnico 

 
________________________ 
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