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VERBALE NR.3/2022-24 DEL 14/11/2022 

VERBALE DELLA RIUNIONE DEL CONSIGLIO REGIONALE SARDEGNA DEL 14 

NOVEMBRE 2022 

L’anno 2022, il giorno 14 del mese di novembre, alle ore 19:30, si è riunito 

in Sassari, con modalità di videoconferenza, il consiglio regionale F.I.G.H. 

della Sardegna. 

Il presidente Carlo BAROFFIO procede per appello nominale alla verifica 

dei partecipanti. 

Sono presenti alla riunione: 

Carlo BAROFFIO  Presidente 

Roberto CAMPUS  Consigliere 

Giancarlo CARTA  Consigliere 

Florentina PASTOR Consigliere  

Geert STEINMETZ  Delegato prov.le Cagliari 

Gianfranco GUSAI Delegato prov.le Nuoro 

Roberto CESARACCIO Resp.le scuola e formazione 

Maria Claudia FENU Resp.le settore promozionale 

Giovanni M. PITTORRU Tecnico coordinatore 

Giuseppe NASCA  O.T. arbitrale 

Silvio RUGGIERI  Segretario generale 

È assente giustificato il sig. Andrea GIORDO, Consigliere. 

 

Il presidente dichiara validamente costituito il consiglio regionale, 

convocato per discutere il seguente ordine del giorno: 

1. Predisposizione e approvazione budget 2023 

2. Approvazione verbale CR del 16.07.2022 

3. Corso per allievi arbitri. Progetto Fair Play 

4. Corso per insegnanti di E.F. della provincia di Cagliari e Sud Sardegna 

5. Attività agonistica e promozionale di Area. Aggiornamento. 

6. Varie ed eventuali 

Si procede dunque alla trattazione dei punti posti all’ordine del giorno: 

1. Verbali CR del 21.04.2022 e del 16.07.2022 

Il presidente, dopo breve presentazione, pone ai voti i verbali relativi ai CR 

del 21.04.2022 e del 16.07.2022, che vengono approvati all’unanimità dei 

presenti aventi diritto al voto. 

 

2. Budget 2023 

Il segretario del CR con delega al Bilancio, Silvio RUGGIERI espone il 

prospetto di budget predisposto e verificato con la supervisione della 

responsabile dell’ufficio amministrazione FIGH, sig.ra Tiziana PASINI. 
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Dopo breve discussione si delibera, all’unanimità dei presenti aventi diritto 

al voto, l’approvazione del bilancio del CR Sardegna per l’anno 2023 (che 

si allega al presente verbale). 

 

3. Corso per allievi arbitri. Progetto FairPlay 

Il prof. Cesaraccio illustra il progetto, predisposto dal settore scuola e 

formazione in collaborazione con l’O.T. di Area, da sottoporre ai dirigenti 

degli istituti scolastici individuati.  

Il progetto mira a promuovere la cultura del fair play sportivo presso gli 

alunni della scuola secondaria superiore toccando temi di carattere 

generale sull’argomento trattato e specifici della disciplina sportiva della 

Pallamano relativi agli aspetti arbitrali.  

L’ambizione è quella di coniugare la conoscenza delle regole della 

pallamano, la loro applicazione dal punto di vista arbitrale e il loro rispetto 

collegandole alle peculiarità generali del fair play in ambito sportivo.  

Si ritiene che il progetto possa trovare la sua applicazione elettiva nelle 

attività di educazione civica oggetto della programmazione dei competenti 

consigli di classe, a seguito del suo recepimento delle attività inserite nel 

PTOF.  

Giova ricordare come la Pallamano sia uno degli sport scolastici di squadra 

più diffusi e praticati e la sua pratica concorre allo sviluppo delle condotte 

motorie di base quali correre, saltare, lanciare con le quali ben si 

coniugano le prerogative sociali comuni alle discipline di squadra: 

collaborazione, rispetto delle regole, aiuto reciproco, condivisioni delle 

difficoltà, gestione delle emozioni legate alla vittoria e alla sconfitta.  

La proposta progettuale prevede, come già accennato, una articolazione 

in due momenti:  

a) una parte di carattere generale, come da programma delle slides 

allegate al presente documento (di competenza dei docenti dei consigli di 

classe che le potranno inserire nella loro progettazione relativa 

all’educazione civica; NB tale parte può essere rimodulata con contenuti 

individuati dai rispettivi consigli di classe in base alle rispettive valutazioni. 

In base all’esperienza maturata Il minimo previsto è di 3 (tre) ore; 

b) 8 (otto) ore (da suddividere in due giornate) di competenza dei nostri 

tecnici federali così articolate. 

Primo incontro: 

INTRODUZIONE AL CORSO: Contenuti, il regolamento del settore arbitrale 

REGOLAMENTO TECNICO: REGOLE 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9,  

(PRES. POWER POINT + VISIONE VIDEO) 

Secondo incontro: 

REGOLAMENTO TECNICO: REGOLE  10, 11, 12, 13, 14, 15, 17, 18 + Nuove 

Regole in vigore dal 1/7/2022 

(PRES. POWER POINT + VISIONE VIDEO) 
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Gli interventi potranno essere effettuati anche in modalità di 

videoconferenza. 

L’attività qui proposta rientra nelle attività promozionali programmate a 

partire dall’anno scolastico 2022/’23 che verranno proposte a breve alle 

Istituzioni scolastiche della Regione Sardegna. 

 

4. Corso per insegnanti di E.F. della provincia di Cagliari e Sud Sardegna 

In collaborazione con l’Ufficio regionale di educazione fisica, e d’intesa con 

il settore tecnico nazionale, si intende proporre un corso per tecnici scolastici 

di pallamano, riservato agli insegnanti di EF della provincia Sud Sardegna 

e dell’Area metropolitana di Cagliari. 

Il corso dovrà essere inserito nella piattaforma MIUR-S.O.F.I.A. per 

l’iscrizione degli interessati e per l’assegnazione dei crediti formativi per i 

docenti.  

 

5. Attività agonistica e promozionale di Area  

Il presidente riferisce sullo stato dei campionati agonistici e dell’attività 

promozionale, che vede la partecipazione di 8 società con un numero 

sempre crescente di atleti e atlete. 

 

Non essendovi altri argomenti da trattare e nessuno chiedendo di 

intervenire, il Presidente dichiara chiusi i lavori alle ore 21:30. 

 

       F.TO: Il verbalizzante 

        Segretario Generale del CR 

                Silvio RUGGIERI 

      

 


